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Estudio para WLINOS

CSIOS

Un Rompehielos

Fotocopia y reparti la siguiente tarjeta: que cada uno la llene y la guarde.

¢ Cual de todas estas malas palabras sueles usar?

O Palabras sucias O Cuentos sucios

O Griterios O Palabras hirientes o asperas
O Burlas y «cargadas hirientes U Rezongos, quejas

O Chismes O Respuestasinsolentes

¢ Estas consciente de que manchan tu corazon y ofenden al Sefor?
¢Estas dispuesto a que Jesus te libre de este pecado?

Estas dispuesto a darle a Jesus el control de tu boca?

Una lectura de Lla BLblia

Efesios 4:26-27 “Si se enojan, no permitan que eso los haga pecar. El enojo no debe
durarles todo el dia, ni deben darle al diablo oportunidad de tentarlos.”

CQué diferencia hay entre la ira y el engjo?

El enojo es una irritacién en contra de una persona o cosa.

Si se hace , continuo, por dIGS semanas o mds tiempo, puede hacer'nos muy mal fisica
y mentalmente. Por eso dice "no se ponga el sol sobre vuestro enojo” Para manejar el
enojo debemos cambiar nuestros pensamientos hegativos por otros positivos,
repitiendo lentamente Filipenses 4:8:¢ alguien puede leerlo? también ayuda salir a
caminar o a correr; buscar la ayuda de Dios por la oracién; y perdonar. Pero sobre
todo, cortar con el enojo Si uno sigue enojado es porque quiere seguir enojado.

otra lectura de Lla BLblia

Efesios 4:28-29 "Quien antes fue ladron, debe dejar de robar, y ahora trabajar bien
Y con sus propias manos. Asi tendrd dinero para ayudar a las personas necesitadas.”

“No digan malas palabras. Al contrario, digan siempre cosas buenas, que ayuden a los
demds a crecer espiritualmente, pues eso es muy necesario.”

CQUEé son las malas palabras? Lo que decimos ccomo debe ser?

Malas palabras son palabras que dafian, ofenden, lastiman, desalientan, angustian,
destruyen, rebajan o ensucian. ¢Se acuerdan cuando aprendimos el valor de las
palabras? a veces las palabras pueden lastimar mas que un arma o una enfermedad.

Los que han recibido a Jesucristo en su corazon, deben cambiar su forma de hablar,
como hijos de Dios que son.

Con nuestras palabras tenemos que edificar, construir, hacer bien a los que nos
escuchan. Porque podemos convertirnos en canales por los cuales Dios puede
utilizarnos para hacer bien, para sanar, librar, consolar y bendecir por lo que decimos.

Mas lectura de La BLblia

Efesios 4:30-32 "No hagan que se ponga triste el Espiritu Santo de Dios, que es como
un sello de identidad que Dios puso en ustedes, para reconocerlos cuando llegue el dia
en que para siempre serdn liberados del pecado Dejen de estar tristes y enojados.
No griten ni insulten a los demds. Dejen de hacer el mal. Por el contrario, sean buenos



y compasivos los unos con los otros, y perdénense, asi como Dios los perdond a
ustedes por medio de Cristo."

¢Qué cosas entristecen y qué alegran al Espiritu Santo?

Entristecer al Espiritu Santo significa “afligir, apenar, “disgustar” El Espiritu Santo
es una persona que se pone friste y se afije cuando nuestra conducta no es buena, y
se alegra cuando hacemos la voluntad de Dios. El Espiritu Santo se entristece y se
aflige cuando estamos amargados. (2) cuando estamos enojados (Santiago 1:20) (3)
cuando nos gritamos. . El que grita para no escuchar o para imponerse sobre otro esta
afligiendo a Dios. (4) cuando hablamos mal o insultamos".” (5) cuando tenemos maldad.
Nuestros malos pensamientos afligen al Espiritu de Dios que estd en nosotros. Alegra
al Espiritu de Dios si somos buenos , compasivos y perdonamos , como El nos perdoné

a hosotros.

Una canclbn
https://www.youtube.com/watch?v=rjgL RObGnyk

U texto biblico para memorizar:

Efesios 4: 32 "No griten ni insulten a los demds. Dejen de hacer el mal. Por el
contrario, sean buenos y compasivos los unos con los otros, y perddnense, asi como
Dios los perdoné a ustedes por medio de Cristo.”

wna actividao préctt’,ca: Explica los 3 pasos para vencer las malas palabras y el enojo

! Zeconace 2. Cree ¢ proclama

Que Jesds vencid las malas palabras

Que toda palabra que hace mal es PECADO Que Jesis te dard la victoria
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Cuando algo te enoja, NO CEDAS AL PRIMER Practica cada dia un lengusje bueno
IMPULSO (gritar, contestar, decir cosas feas. Singritos, ni asperezas, usando buenas
palabras

iSeftor guarda mi
H"“‘-’*-:L L boca

Dios ha puesto dentro de ti un poder que se llama Dentro de ti esta el Espiritu Santo
DOMINIO PROPIO jUsalo! gue siempre te esta inspirando.
jOBEDECELO!




